
 

BÄRENSTARK, das sind unterschiedliche 
Angebote, die die Erkrankung Sucht als ein 
Familienphänomen begreifen und daher den 
Anspruch haben, sowohl Eltern als auch 
Kinder und Jugendliche zu stärken! 

Ortsverein Wuppertal 
Suchtselbsthilfe 

 

BÄRENSTARK  
    

mit allen Terminen für 2012 
 

-  Projekttage 
 

-  der Jugendtreff   
 

-  Dienstagstreff 
    - das Familienprojekt - 
 

-  Schulaktionen    

 
 Eltern, Kinder und Jugendliche 
 aus Suchtfamilien STARK machen. 
 

 

 Blaukreuz-Zentrum Wuppertal 
 

 Frau Veller und Frau Rath 

 Tel.: 0202 / 6200386 
 

  oder Frau Frinker  

  c.frinker@blaues-kreuz-wuppertal.de 

 

 

Blaues Kreuz in Deutschland e.V. 
Ortsverein Wuppertal, Selbsthilfe 
Postfach 20 02 43, 42202 Wuppertal 

Vereinsräume: 
Oberdörnen 25a, 42283 Wuppertal 
(Nähe Adlerbrücke / 
Gesamtschule Barmen) 
 

www.blaues-kreuz-wuppertal.de 
info@blaues-kreuz-wuppertal.de 

 
Alle unsere Angebote 

sind kostenfrei! 
 

 Da wir eine Selbsthilfeorganisation  sind erfolgt    
 die Finanzierung ausschließlich über Spenden. 

 

Bitte unterstützen Sie uns 
mit Ihrer Spende ! 

 
 Bankverbindung              Konto  629832 
 Sparkasse Wuppertal      BLZ 330 500 00 

 
(Gerne stellen wir Ihnen eine  

  Spendenbescheinigung aus.) 

 

  Infos und Anmeldung : 
 

   im Blaukreuz - Zentrum 
   Tel.  0202 / 6200386 
 

   oder Ortsverein 
   Tel.  0202 / 628021 
 

      c.frinker@blaues-kreuz-wuppertal.de 

Programm 2012 



 

Dienstagstreff 
- das Familienprojekt - 

 

 - jeden 1. und 3. Dienstag im Monat  
 - von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhr 
 
 

Treff für Jedermann 
mit parallel stattfindender Kindergruppe 
 

Wir treffen uns zum Reden (Elterngruppe) 
und Spielen (Kindergruppe) ! 
 

3. + 17. Januar,  7. + 21. Februar, 
6. + 20. März, 3. + 17. April, 
(1. Mai fällt aus), 15. Mai,  5. + 19. Juni, 
3. + 17. Juli,  7. + 21. August, 
4. + 18. September,  2. + 16. Oktober, 
6. + 20. November,  4. + 18. Dezember 

 

der Jugendtreff  

-  für alle ab 14 
-  vorbeikommen + selber testen! 
-  jeden Montag von 17 Uhr bis 19 Uhr 

   (außer an Feiertagen und in den Schulferien) 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

Projekttage 
- in den Schulferien - 

 

ein kostenfreies Gruppenangebot 
für alle Schüler/ innen ab 6 Jahren 

 
5. - 7. Januar / 12. - 14. April 

16. - 18. August / 18. - 20. Oktober 
und 3. - 5. Januar 2013 

 

Familientage 
 

Familienangebote, 
z. B. in Verbindung mit den Projekttagen 

Infos 
 

 - Infos für Eltern 
 

 - Infos für Lehrer, Erzieher + Fachkräfte 
 

 - Infos für Kliniken + Therapeuten 

Schulaktionen 
 

 - ein Projekt des Blauen Kreuz i. D.e.V. 
 - von Jugendreferenten 
   des Blauen Kreuzes entwickelt 
 - seit Jahren bewährt, weiterentwickelt und 
   sicher auch für Ihre Schule interessant 
 

   Infos: Rolf Gerhards, Tel. 0202/ 3931659 

   gerhards@blaues-kreuz-wuppertal.de 

 

 

 

 

Ortsverein Wuppertal 
Suchtselbsthilfe Programm 2012 

   www.blaues-kreuz-wuppertal.de  

- reden 

- Infos 

- lachen 

- kochen 

- spielen 

- Filme ansehen 

- chillen . . . 


